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معاون محترم بهداشت دانشگاه/ دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ...

E موضوع: تقویت مراقبت هپاتیت

با سلام و احترام

به استحضار میرساند با توجه به گزارش یک مورد طغیان هپاتیت E در یک منطقه مهاجر نشین از توابع       

دانشگاه علوم پزشکی تهران (شهر ری)، ضرورت دارد نظام مراقبت هپاتیت در مورد این ویروس تقویت گردد. 

در همین راستا خواهشمند است دستور فرمایید در صورت مواجهه با طغیان سندروم زردی، از موارد دارای 

علائم بالینی هپاتیت حاد به همراه افزایش سطح سرمی ALT به میزان بیشتر از ۱۰ برابر حداکثر 

نرمال (IU/L۴۰۰)، نمونه گیری جهت  بررسی از نظر هپاتیت های حاد  A و B انجام گیرد. همچنین در صورتیکه 

بیمار جزو گروههای در معرض خطر ابتلا به هپاتیت C می باشد، همزمان از نظر ابتلا به هپاتیت C نیز بررسی 

گردد. در صورت رد ابتلا به ویروسهای فوق، سنجش IgM Anti HEV انجام پذیرد. در صورتیکه امکان انجام 

این آزمایش در سطح آن دانشگاه وجود ندارد، امکان هماهنگی با پژوهشکده بیماریهای گوارش و کبد دانشگاه 

علوم پزشکی شهید بهشتی، جناب آقای دکتر یادگار (۰۹۱۱۲۳۵۲۴۸۸) وجود دارد.  


